
 

 

 

45 ième ASSEMBLÉE GÉNÉRALE des MEMBRES 

   20 novembre 2022 

10 :30 am – 12 :00 am 
Vélodrome de Bromont 

 
Procès-Verbal   

1. Constatation du quorum 

Sont présent à l’assemblée :  Frédéric Leduc ; Martin Goineau; Simon Brunette, Maxime 

Daigle; Nathalie Champagne ; Jacques Loignon (observateur) ; Steve Maurice ; Jean Philippe 

Robert ; Martin Demers ; Isabelle Fontaine ;  J Millette ; Kourosh Arshi ; Guy Marcotte ; 

Julien Rioux ; M. Lessard ; Robin Pichette ; J. Laurence ; Nancy Gillan ; Jean-François Blais ; 

Frédéric Perron ; Louis Barbeau (observateur) ;Marc-Wayne Addisson ; Virgil Popescu ; 

Michel Ostiguy ;  Ralph Spandl ; André Lamarche ; Matis Boyer ; Nathalie Lévesque ; Michel 

Gauvin ; Jérémie Fontanaud ;  Josée Rossignol ; Patrick Bégin ; Stéphane Le Beau ; Ahcène 

Aouiche ; Daniel Blanche ; constituent le quorum. 

 

 

2. Nomination du président d’élection 

Le président de l’ACVQ, Daniel Blanche présidera l’assemblée générale annuelle.  

Daniel Blanche propose Stéphane Le Beau au poste de président pour les élections des 

candidats au conseil d’administration de l’association ; Monsieur Le Beau accepte son rôle et 

Jérémie Fontanaud appuie la proposition qui est adoptée à l’unanimité par les membres 

présents.  

 

3. Adoption de l’ordre du jour  

Jérémy Fontanaud propose l’adoption de l’ordre du jour tel que présenté à l’assemblée ; 

Daniel Blanche appuie la proposition qui est adoptée à l’unanimité par les membres 

présents. 

 

4. Adoption du procès-verbal de l’AGM du 21 novembre 2021  

Patrick Bégin propose l’adoption du procès-verbal du 21 novembre 2021; Julien Rioux 

appuie la proposition qui est adoptée à l’unanimité par les membres présents. 

 

5. Rapport du Conseil d’Administration 

- Le CA est heureux d’avoir dépassé ses attentes quant au nombre de personnes qui 

suivent la page Facebook de l’ACVQ. 

- Daniel Blanche explique la diminution du membership par la diminution du nombre de 

courses, l’arrivée d’événements de type Granfondo, la Covid 19, la perte des coureurs 

de 30 à 34 ans avec la révision des catégories d’âges des coureurs cyclistes.  Daniel 

Blanche fait la présentation des objectifs à atteindre pour les prochaines années ; soit 

dépasser les 529 membres en 2016. 
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- Monsieur Blanche explique les processus du programme Anti-Dopage et le principe de 

confidentialité des tests.  Monsieur Louis Barbeau de la FQSC assure des explications 

supplémentaires pour expliquer comment fonctionne le programme. 

- Daniel Blanche explique l’investissement de l’ACVQ pour le maillot Leader des Mercredis 

de Laval avec logo ACVQ 

- Monsieur Blanche explique également comment les Maillots de leader du Super Prestige 

ACVQ est remis ainsi que le décompte des maillots qui restent et le besoin de passer une 

nouvelle commande. Pour la remise du maillot du leader au Classement la FQSC se 

propose de servir comme intermédiaire pour la remettre le maillot de leader avant une 

épreuve au besoin. 

- Classement Super Prestige refonte du site Resultavelo - Ralph Spandl explique les 

changements qui ont été faits et qui seront implantés dans le futur, un site plus rapide 

et plus facile à consulter.  L’assemblé remercie chaleureusement Ralph pour son travail 

bénévole pour l’Association. 

- Daniel Blanche fait le résumé de la réunion à la table de concertation des organisateurs 

et explique les modifications qui seront ou pourront être apportées pour les courses 

cyclistes en 2023 : Coûts d’inscription qui sera majoré de 20%  ; Le temps alloué pour la 

fermeture de l’inscription se fera plus tôt afin d’aider les organisateurs pour prédire 

leurs besoins en personnel et matériel divers ; Jumelage des catégories pour permettre 

d’avoir des départs maitres lors certains événements qui ne pouvaient les présenter 

faute de temps. 

- Présentation du calendrier préliminaire 2023 : 16 jours de compétitions provinciales en 

2023 (ex championnats) au lieu de 9 en 2022.  Sans compter les courses régionales.  

 

6. Présentation et adoption du bilan financier 

Budget est présenté par Patrick.  Un surplus de 8759.30$ pour l’année avec un montant en 

caisse de 22235.47$ termine l’année financière 2022.  

Des dépenses approximatives de 11,000$ sont à prévoir dans les prochaines semaines pour 

l’achat des maillots du Super Prestige, les frais reliés à l’Assemblée Annuelle des Membres, 

le programme initiation piste ainsi que l’assistance à l’organisation de nouveaux 

événements. 

Guy Marcotte propose l’adoption du bilan financier et des prévisions des dépenses. Michel 

Ostiguy appuie la proposition qui est adoptée à l’unanimité par les membres présents. 

 

7. Élection des administrateurs 

Cinq postes sont ouverts pour l’année 2022-2023 ;  
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- Les administrateurs sortants : Stéphane Le Beau, Josée Rossignol, Guillaume Laforest et 

Ahcène Aouiche ont tous indiqué qu’ils souhaitaient se présenter pour un autre mandat 

de deux ans. 

- Il reste donc un poste vacant à la suite du départ de Martin Bérubé.  

Stéphane Le Beau le président des élections fait appel aux membres pour nommer un 

candidat.  Patrick Bégin propose Mark Waine Addisson qui accepte sa candidature et 

appuyé par tous les membres présents.  Aucune autre candidature n’est présentée. 

Mark Waine Addisson est élu et se joint au Conseil d’administration de l’ACVQ.  

- Daniel Blanche remercier chaleureusement Martin Bérubé pour son engagement et sa 

contribution, dont entre autres la refonte complète du site web de l’ACVQ. 

 

 

8. Points à discuter et / ou entériner 

 

a. Programme anti-dopage 

Stéphane Le Beau explique le fonctionnement du système anti-dopage l’influence sur le 

milieu sportif. Le président demande à l’assemblée de voter pour reconduire le programme 

pour l’année 2023 avec une contribution supplémentaire de 10$ pour un montant de total de 

30$ pour subventionner les test effectués par le Centre Canadien pour l’Éthique dans le Sport 

(CCES).   

L’assemblé a voté à l’unanimité pour la reconduction du programme Anti-Dopage au 

nouveau tarif au coût 30$ par membre au moment de prendre sa licence à la FQSC. 

Le Président indique à l’assemblée que l’ACVQ fera des recommandations pour mieux 

informer les participant d’épreuves cyclistes sur la tenue de test et leur responsabilité de 

s’assurer que des médicaments qu’ils pourraient utiliser ne soient pas sur la liste de DRO 

global.  

 

b. Méthode de calcul du Super Prestige ACVQ 

Daniel Blanche explique la méthode de calcul des points du Super Prestige. La méthode de 

calcul convient aux membres.  Daniel explique que la liste sera déterminée par le CA une fois 

que les épreuves seront finalisées sur le calendrier de la FQSC.  

Le responsable de Resultavelo Ralph Spandl a expliqué certaines démarches faites sur son 

site pour rendre les résultats plus facile à lire et à analyser.   

L’assemblée a chaudement remercié le travail de Ralph qui offre ce service gratuitement aux 

cyclistes. 
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c. Programme Piste 

Stéphane Le Beau présente le programme prévu au vélodrome de Bromont - initiation, 

certification, école de piste et compétition – qui sera mis à jour progressivement au cours des 

prochains mois. Des épreuves sont prévues en décembre, compétitons et février pour le 

championnat provincial.  

Stéphane indique que l’ACVQ sera impliqué pour développer une large base de cyclistes 

certifiés et étendre le nombre de participants au épreuves cycliste sur piste. 

 

d. Cyclisme féminin 

Josée Rossignol présente les différentes interventions pour attirer plus de femme à faire de la 

compétition. Le plus grand souci chez les femme est de ne pas être en mesure de rouler en 

peloton strictement féminin du même groupe d’âges ou de capacités physiques et 

techniques similaires.  

La difficulté reste toujours le nombre de participantes.  L’objectif est de venir recruter le plus 

de femmes possible afin de pouvoir avoir un peloton strictement féminin. 

 

e. Priorités 2023 

Daniel Blanche indique les objectifs pour le calendrier 2023 :  

- Plus d’épreuves au Super Prestige et au programme de la FQSC  

- Favoriser l’ajout de Contre-La-Montres (CLM) : des propositions comme des CLM de 

type classique avec vélo conventionnel (sans prolongateur et roue pleine) est une 

solution intéressante pour augmenter la participation aux CLM. 

- Avoir plus d’informations sur les nouvelles règlementation au niveau du matériel. 

- Encourager les organisateurs à minimiser les irritants pour les coureurs : guides 

techniques plus étoffés relâchés plus tôt, présentations des podiums dans l’heure 

suivant la course, les résultats officiels plus rapides, … 

- Recrutement : Daniel souligne l’importance de chercher à faire du recrutement via les 

événements Zwift, Fondo ou autres.  C’est primordial d’augmenter le bassin de coureurs 

cycliste afin de pouvoir avoir plus d’épreuves au calendrier.  Il est aussi important de 

construire des épreuves qui intéressent ces nouveaux cyclistes. 

 

9. Rappel - Maîtres de l’Année 

Daniel Blanche indique les noms des coureurs qui ont reçu le titre de « Maître Cycliste de 

l’Année »  Femme et Homme lors de brunch de la FQSC. 

Josée Rossignol (MF2) 

Alain Goulet (M4) 

L’assemblée a chaleureusement applaudi les performances de ces deux cyclistes maîtres.  
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10. Varia  

Tous les sujets directs ou indirects ont été inclus dans le procès-verbal. 

 

 

11. Levée de l’assemblée  

Simon Brunet propose la levée de l’assemblée à 11h43.  La proposition est appuyée par 

Steve Maurice.  L’assemblée Générale Annuelle de l’ACVQ est levée. 

 

Secrétaire de l’assemblée : Stéphane Le Beau 


